ANA

Alterssitz Neuhaus Aaretal

Aktivierungsprogramm vom 20. - 26. Oktober 2025

Vormittag

Nachmittag

10.00 - 11.15

14.00 - 16.00

g Offene.s Singen im Treffpunkt Offener Treffpunkt im Treffpunkt
mit Frau von Gunten mit Frau von Gunten
14.30 - 16.00
o) 3{59 Musiknachmittag mit Angelo Pont
im Treffpunkt mit Frau von Gunten
Frau Zehnder ist im 2. Stock unterwegs
——————————— Frau Zehnder ist im 2. Stock unterwegs
10.00-1100 | e
Malgruppe im Atelier Herr Leuenberger ist
= mit Frau Studer im 1. Stock unterwegs
10.00 - 11.00 Frau Bieri ist auf der
Bewegen im Treffpunkt Tanne unterwegs
mit Frau Burkhalter & Herr Leuenberger
14.30 - 15.30
Gedachtnistraining in der Steigerstube
10.00 = 11.00 mit Frau Studer
Bratzeleim2.Stock | oo
o mit Frau Bieri 14.30 - 16.00
A Gartengruppe im Treffpunkt, mit Frau
Zehnder
18.30 — 20.00
Line Dance Auftritt
im Treffpunkt, mit Frau Rastorfer
14.30 -15.30
14.30 - 15.30 Besuch Therapiehund Miro
"Fit isch chic" im Treffpunkt |
E mit Frau Zehnder 15.00 — 16.00

Spiel und Spass auf dem 1. Stock
mit Frau Studer

14.00 - 15.30
Trachtentanzgruppe
Schwadernau
im Treffpunkt
mit Frau Zehnder




