ANA

Alterssitz Neuhaus Aaretal

Aktivierungsprogramm vom 6. — 10. Oktober 2025

Vormittag

Nachmittag

Fr. Reber ist im 1. Stock unterwegs

Fr. Reber ist im 1. Stock unterwegs

O 10.00 - 11.15 14.00 - 16.00
= offenes Singen im Treffpunkt offener Treffpunkt im Treffpunkt
mit Frau von Gunten mit Frau von Gunten
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Herr Leuenberger ist im 1. Stock Herr Leuenberger ist im 1. Stock
— unterwegs unterwegs
= | .
10.00 - 11.00 14.30 - 15.30
Malgruppe im Atelier Einzelbesuch
mit Frau Studer Frau Studer
14.30 - 15.30
09.30-11.00 Gedachtnistraining in der Steigerstube
Einzelbesuche mit Frau Studer
8 Frau Studer | mmmmmeeeeee-
14.30 - 16.00

Gartengruppe im Treffpunkt
mit Frau Zehnder

FR

10.00 - 11.00
"Fit isch chic” im Treffpunkt
mit Frau Zehnder

15.00 — 16.00
Besuch von

Meersoili & Hasli
im 2. Stock
begleitet von
Frau Studer
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