ANA

Alterssitz Neuhaus Aaretal

Aktivierungsprogramm vom 5. — 9. Mai 2025

Vormittag

Nachmittag

Fr. Reber ist im 1. Stock unterwegs

14.00 - 15.30
Gedenkstunde & Geburtstagsnachmittag
(Geburtstage April)

@) 10.00 - 11.15 im 1. Stock mit Frau Reber
= Offenes Singen im Treffpunkt |  —-ommmmmo
mit Frau von Gunten 14.00 - 16.00
Offener Treffpunkt im Treffpunkt
mit Frau von Gunten
10.00 - 11.00 1430-1530
Beweaunasarubpe “Fit isch chic” Konzert "Gesang und Klavier"
gungsgrupp .
2 im Treffounkt Deutsche Musik 1920 I
P Ar)
mit Frau Zehnder 393 ) Im Treffpunkt )
mit Frau von Gunten
Frau Bieri ist auf der Tanne unterwegs Frau Bieri ist auf der Tanne unterwegs
Frau Zehnder ist auf dem 1. Stock 14.00 - 15.30
unterwegs Gedenkstunde & Geburtstagsnachmittag
------------ (Geburtstage Mai)
10.00 - 11.15 im 2. Stock mit Frau Zehnder
Bewegen im Treffpunkt |  eemmmmeo
S mit Frau Wittwer 14.30 - 15.30
Gedachtnistraining im Treffpunkt
mit Frau Wittwer
15.00 - 16.00
Zvieri mit Spiel & Spass im 1. Stock
mit Frau Studer
Herr Leuenberger ist im 1. Stock Herr Leuenberger ist im 1. Stock
unterwegs unterwegs
ol |
(@) 09.15-11.00 14.00 - 16.00
Einzelbesuche Jassen im Eventraum
mit Frau Studer mit Kdthi Blaser
10.00 - 12.30 14.30 - 16.00
E Kochgruppe im Treffpunkt Gartengruppe im Treffpunkt

mit Frau Bieri

mit Frau Zehnder




